
第 12回 デイサービス金太郎の家 運営推進会議  

（認知症対応型通所介護さざんか、地域密着型通所介護やまぶき 

地域密着型通所介護アクティブＤＡＹいぶき） 

日時：令和 4年 4月 28日（木） 

新型コロナ感染拡大防止のため、文書にて行わせていただきます。 

 

参加者： 

利用者の方…1名  

ご家族の方…1名 

地域の方…1名 

有識者……新川デイサービス様  

出雲高齢者あんしん支援センター様 

 

議題 

１．通所介護の利用状況、活動状況の報告 

２．令和 4年度事業計画について 

３．新設 地域密着型デイサービス「アクティブ DAYいぶき」の紹介 

４．当事業所に対するご意見、ご要望、助言など 

 

 

1.通所介護の利用状況、活動状況の報告 

《利用状況について》 

認知症対応型通所介護（さざんか）定員 12 名  地域密着型通所介護（やまぶき）定員 1３名 

地域密着型通所介護（ｱｸﾃｨﾌﾞＤＡＹいぶき）定員 13 名 

〇利用件数 

 R3 年 10 月 11 月 12 月 R4 年 1 月 2 月 3 月 

さざんか 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 280 件 

平均 10.8 人 

 

278 件 

10.7 人 

 

286 件 

11 人 

 

262 件 

10.1 人 

 

247 件 

10.3 人 

 

271 件 

10 人 

やまぶき 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 308 件 

平均 12 人 

 

316 件 

12.2 人 

 

311 件 

12 人 

 

269 件 

10.3 人 

 

252 件 

11.0 人 

 

306 件 

11 人 

いぶき 

利用件数 

平均利用人数 

     

79 件 

3.3 人 

 

139 件

5.1 人 



さざんか 

登録人数 

33 人 

 

35 人 

 

33 人 

 

33 人 

 

30 人 

 

30 人 

人 

やまぶき 

登録人数 

44 人 

要支援 10 人 

要介護 32 人 

事業対象者 2 

46 人 

10 人 

34 人 

2 人 

46 人 

11 人 

33 人 

2 人 

45 人 

11 人 

32 人 

2 人 

40 人 

11 人 

27 人 

2 人 

43 人 

10 人 

30 人 

2 人 

いぶき 

登録人数 

    16 人 

要支援 3 人 

要介護 11 人 

事業対象者２人 

28 人 

要支援６人 

要介護 20 人 

事業対象者２人  

※・コロナ感染による事業の休業は幸いありませんでしたが、家族が県外への出入りがあった方、家族が

濃厚接触、用心して自主的に休まれる方等も多数あり、利用者数が減った時期もありました。 

・認知症や、身体機能の低下により、施設入所や入院される方が数名ありました。 

 

〇介護度別登録者状況（令和 4 年 3 月現在） 

 支援１ 支援２ 総合事業 要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 

合計 平均介護度 

さざんか 0 人 0 人 0 人 10 人 11 人 6 人 2 人 1 人 30 人 2.90 人 

やまぶき 3 人 8 人 2 人 12 人 11 人 5 人 2 人 ０人 43 人 1.51 人 

いぶき 4 人 2 人 3 人 9 人 1 人 3 人 6 人 0 人 28 人 1.78 

男女比（３月登録分） 認知デイ…男女 13：17 地域デイ…男女 2：41 いぶきデイ…男女 12：16 

 

 〇地域別登録者状況（令和 4 年 3 月現在） 

 斐川町 旧出雲市 平田 松江市（宍道） 施設 合計 

さざんか 27 人 0 人 3 人 0 人 0 人 30 人 

やまぶき 40 人 1 人 0 人 1 人 1 人 43 人 

いぶき 25 人 1 人 1 人 0 人 1 人 28 人 

 

 ○年齢別登録者状況（令和 4 年 3 月現在） 

 ６０代 ７０代 ８０代 ９０代 100 代 合計 平均年齢 

さざんか 1 人 5 人 11 人 13 人 0 人 30 人 86.5 歳 

やまぶき ０人 2 人 21 人 19 人 1 人 43 人 81.0 歳 

いぶき 1 人 3 人 14 人 10 人 0 人 ２８人 79.82 歳 

 

〇延長サービス、宿泊サービス、有償デイサービス 延べ利用件数（さざんか、やまぶき合わせて） 

 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 



延長ｻｰﾋﾞｽ 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 

宿泊ｻｰﾋﾞｽ 0 件 0 件 1 件 0 件 0 件 0 件 

有償デイ 1 件 1 件 4件と入浴1

件 

1 件 0 件 3 件 

 

《活動状況について｠ 

 

月 デイの行事・取り組み 法人の行事 

10 月 ・さつま芋の皮むき、芋蔓の皮むき、手品 

・茶巾絞りクッキング、缶つぶし、段ボール絡み 

・散歩、脳トレ、公民館清掃、河下ドライブ 

・枝豆出し、芋掘り、スカットボール、葉牡丹の植

え替え 

12／12 苦情処理第 3 者委員会 

 

11 月 ・宍道湖周辺ドライブ、荒神谷ドライブ 

・おやつクッキング、散歩、大豆の豆出し、芋づる

の皮むき、刺し子 

・荘原コミセンの展示見学 

 

 

 

12 月 ・紅白旗揚げゲーム、足台作り、絵馬書き 

・そば打ち見学、クリスマスリース作り、クリスマ

スケーキ作り、餅つき 

・干し大根作り、焼き芋会 

・門松作り 

・12/22㈬避難訓練 

1 月 ・ことわざカルタ、塗り絵 

・鏡餅開き 

・初詣（都牟自神社、沖洲天満宮、永徳寺） 

・とんどさん、節分飾り作り 

新デイサービスｾﾝﾀｰ完成、引き渡し 

2 月 ・鬼の面作り 

・新聞紙ちぎり大会 

・ひな人形作り、団子作り 

・白かぶの漬物作り 

・2/1 新デイサービスセンター竣工 

・2/1 アクティブ DAY いぶき開所 

3 月 ・輪投げ、スカットボール 

・しだれ桜作り 

・梅見ドライブ、河津桜ドライブ、菜の花ドライブ、

椿の花ドライブ、モクレンドライブ 

・周辺散歩 

・ヨモギ掃除、ぼた餅作り、マスク作り 

 

・苦情処理第 3 者委員会（書面によ

る） 

・3/15㈫火災訓練 

 

 

 



～日々の活動～ 

・誕生会  ・散歩 ・手作業・おやつクッキング ・缶つぶし・シーツ交換・アロママッサージの日 ・

ドライブ、外出 など行っています。 

※新型コロナ感染拡大の影響を受け、地域交流などの活動が例年のように出来ませんでした。 

2. 令和 4年度事業計画について 

 別紙、「令和 4年度事業計画書」をご覧ください。 

 

 

３．新設 「アクティブＤＡＹいぶき」について 

令和 4 年 2 月 1 日より、新しく、地域密着型通所介護事業所を開設いたしました。 

開設当初は、ご利用者も少なかったのですが、3 月、4 月と少しずつご利用くださる方

も増えてきました。ご利用者の状況としては、現在、軽度な、要支援、事業対象者の方

と、介護度が３～４の比較的重度な方と両方の方にご利用いただいている状況です。 

特色として、次のようなことが挙げられます。 

○リハビリを重視～機械を使った運動だけではなく、理学療法士 2 名、作業療法士 1 名

を配置し、肌のぬくもりを感じられるリハビリを重視して提供しています。個別リハビ

リを希望される方が増えています。 

○リフト浴の導入～今までなかったリフト浴機械を導入する事により、座ったまま浴槽

への出入りが容易になり、重度な体の動きにくい方もご利用いただけるようになりまし

た。 

○サービスの利用時間を 2 種類に～月、水曜日は、午前と午後に分けて、半日の利用も

可能とし、利用時間を選択できるようしました。 

○ご利用者に合った多彩な活動を～今は、開設したばかりでまだ十分な取り組みが出来

ていませんが、個々にあった趣味活動、新たな学びの機会となる活動をご利用者と一緒

に考え、行っていきたいと思っています。 

 

※ 「デイサービス金太郎の家やまぶき」も 4 月 1 日に旧館より、新設のデイサービス事業

所に移転しました。 

  

４、当事業所に対する要望、助言など 

・別紙に、ご意見ご助言、日頃感じられている事等、ご記入をお願い致します。 

 

 

 

 

 


