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第 14回 デイサービス金太郎の家 運営推進会議  

（認知症対応型通所介護さざんか、地域密着型通所介護やまぶき 

地域密着型通所介護アクティブＤＡＹいぶき） 

日時：令和 5年 4月 12日 ㈬    午後 14：00～15：30 

   金太郎の家 別館 

参加者： 

利用者の方…1名  

ご家族の方…1名 

地域の方…1名 

有識者……新川デイサービス様  

出雲市健康福祉部高齢者福祉課様 

 

議題 

１．通所介護の利用状況・活動状況の報告 

２．食事の提供について 

３．配食サービスについて 

４．当事業所に対するご意見、ご要望、助言など 

５．その他 

 

1.通所介護の利用状況、活動状況の報告 

《利用状況について》 

認知症対応型通所介護（さざんか）定員 12 名  地域密着型通所介護（やまぶき）定員 1３名 

地域密着型通所介護（ｱｸﾃｨﾌﾞＤＡＹいぶき）定員 13 名 

〇利用件数 

 R4 年 10 月 11 月 12 月 R5 年 1 月 2 月 ３月 

さざんか 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 286 件    

平均 11 人 

 

258 件 

9.9 人 

 

253 件 

9.7 人 

 

212 件 

9.6 人 

 

258 件 

11 人 

 

297 件 

11 人 

やまぶき 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 310 件 

平均 11.9 人 

 

307 件 

11.8 人 

 

297 件 

11.4 人 

 

257 件 

11.7 人 

 

263 件 

11 人 

 

310 件 

11.5 人 

い ぶ き 半 日

（月）AM 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 41 件 

平均 8.2 人  

 

34 件 

8.5 人 

 

33 件 

8.3 人 

 

32 件 

8 人 

 

37 件 

9.2 人 

 

37 件 

9.3 人 
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い ぶ き 半 日

（月）PM 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 32 件 

平均 6.4 人  

 

27 件 

6.8 人 

 

15 件 

3.8 人 

 

22 件 

5.5 人 

 

26 件 

6.5 人 

 

20 件 

5 人 

い ぶ き 半 日

（水）ＡＭ 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 40 件 

平均 10 人  

 

44 件 

8.8 人 

 

0 件 

人 

 

0 件 

人 

 

0 件 

人 

 

0 件 

人 

いぶき１日 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 156 件 

平均 9.2 人 

 

 166 件 

 9.8 人 

 

200 件 

9.1 人 

 

173 件 

9.6 人 

 

216 件 

11 人 

 

249 件 

10.8

人 

さざんか 

登録人数 

 

31 人 

要支援 0 人 

要介護 31 人 

30 人 

要支援 0 人 

要介護 30 人 

29 人 

要支援 0 

要介護 29 人 

29 人 

要支援 0 

要介護 29 人 

28 人 

要支援 0 人 

要介護 28 人 

29 人 

要支援 0 人 

要介護 29 

人 

やまぶき 

登録人数 

40 人 

要支援 9 人 

要介護 29 人 

事業対象者 2 人 

39 人 

9 人 

28 人 

2 人 

39 人 

9 人 

28 人 

2 人 

40 人 

11 人 

27 人 

2 人 

40 人 

12 人 

26 人 

2 人 

42 人 

10 人 

30 人 

2 人 

いぶき 

登録人数 

43 人 

要支援 8 人 

要介護 28 人 

事業対象者 7 人 

48 人 

要支援 9 人 

要介護 33 人 

事業対象者 6 人 

49 人 

要支援 11 人 

要介護 32 人 

事業対象者

6 人 

44 人 

要支援 9 人 

要介護 30 人 

事業対象者

5 人 

47 人 

要支援 9 人 

要介護 32 人 

事業対象者 6 人 

51 人 

要支援 10 人 

要介護 34 人 

事業対象者 7 人  

※・コロナ感染により 11 月はさざんかは 29 日、30 日、休業しました。 

・大雪の為 R5 年 1 月は、さざんか、やまぶき、いぶきのデイサービスは、25 日、28 日、休業しま

した。 

・アクティブ DAY いぶきは、Ｒ4 年 12 月より水曜日半日利用から 1 日利用に変更になりました。 

 

〇介護度別登録者状況（令和 5 年 3 月現在） 

 支援１ 支援２ 総合事業 要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 

合計 平均介護度 

さざんか 0 人 0 人 0 人 7 人 13 人 5 人 3 人 1 人 29 人 3.03 

やまぶき 4 人 6 人 2 人 11 人 13 人 4 人 2 人 0 人 42 人 1.41 

いぶき 2 人 8 人 7 人 17 人 9 人 4 人 4 人 0 人 51 人 1.12 
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男女比（3 月登録分）・認知デイ…男女 14：15・地域デイ…男女 1：41・いぶきデイ…男女 19：32 

 

  〇地域別登録者状況（令和 5 年 2 月現在） 

 斐川町 旧出雲市 平田 施設  合計 

さざんか   24 人 0 人 5 人 0 人  29 人 

やまぶき   38 人   1 人 0 人 3 人  42 人 

いぶき   44 人   1 人 3 人   0 人  48 人 

 ○年齢別登録者状況（令和 5 年 2 月現在） 

 ～50 代 ～６０代 ７０代 ８０代 ９０代 100 代 合計 平均年齢 

さざんか 0 人 0 人 4 人 13 人 11 人 1 人 29 人 87.483

歳 

やまぶき 0 人 ０人 2 人 18 人 21 人 1 人 42 人 89.143

歳 

いぶき 1 人 2 人 5 人 26 人 14 人 0 人 48 人 85.583

歳 

 

〇延長サービス、宿泊サービス、有償デイサービス 延べ利用件数（さざんか、やまぶき、いぶき）合わ

せて） 

 10 月 11 月 12 月 R5 年 1 月 2 月 3 月 

延長ｻｰﾋﾞｽ 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 

宿泊ｻｰﾋﾞｽ 1 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 

有償デイ 0 件 0 件 0 件 0 件 10 件 13 件 

 

《活動状況について｠ 

 

月 デイの行事・取り組み 法人の行事 

10.月 ・荘原コミセン祭り見学・外気浴 

・伊保神社ドライブ・道の駅へ足浴 

・ミニ運動会（リレー、玉入れ、輪送り） 

・大学駅伝テレビ観賞・間引き菜そうじ・手品 

・畑へ芋掘り見学 

・運営推進会議 10/28 

・第三者委員会 10/11 

・荘原コミセン文化祭作品展示 

11 月 ・五平餅焼き、ネギチヂミ焼き・宍道湖周辺外出 

・万九千神社参拝、一畑薬師参拝 

・ギター演奏にて歌の会・ツリー作り・買い物 

・荒神谷遺跡紅葉、鰐渕寺、菅原天満宮、出西イチ

ョウ紅葉、菊の花ドライブ 

・神庭のご自宅のエンジェルトランペット花見 

・シクラメン祭り・空港の畑へ玉ねぎ植え 

・荘原小 3 年生 サロン訪問 11/8 
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12 月 ・年忘れマジックショー・ボール運動 

・クリスマス会・歌の会 

・パラソルゲーム・リース、ツリー作り 

・荒神谷ハスの花作り 

・麦の市 12/10 

・そば打ち 12/20 

・非常災害避難訓練 12/26 

R5年1月 ・新春茶会・カルタ会・風船つきゲーム 

・とんどさん・菅原天満宮、沖洲天神へ初詣 

・マジックショー・宍道湖なぎさ公園ドライブ 

・輪投げ、スカットボール、トランプ 

・クイズ・新聞棒を使った運動 

・年賀状の抽選発表 

・とんど祭 1/12 

 

2 月 ・お好み焼き作り・射的ゲーム 

・節分祭・斐川公園梅の花見ドライブ 

・ひな人形作り・マジックショー・歌の会 

・菅原天満宮梅の花見ドライブ 

・日本地図県名クイズ・ジェスチャーゲーム 

 

3 月 ・梅の花、菜の花見、桜の花、チューリップの花見

ドライブ・外気浴 

・周辺散歩・風船バレー 

・物当てゲーム・ぼた餅作り 

・マジックショー・スカットボール 

・宍道湖なぎさ公園ドライブ 

・空港の畑玉葱植えた所の草取り・じゃが芋の植え

付け 

・火災避難訓練 3/8 

・社会福祉協議会サロン研修 講師

として棒体操等 3/13 

・第三者委員会 3/14 

・ 

 

～日々の活動～ 

・誕生会  ・散歩 ・手作業・缶つぶし・シーツ交換・・ドライブ、外出 など行っています。 

※新型コロナ感染拡大の影響を受け、地域交流などの活動が例年のように出来ませんでした。 

 

2、食事の提供について 

 

 

3、配食サービスについて 

 

 

4、当事業所に対するご意見、ご要望、助言など 

 

 

5、その他 
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第 14回 デイサービス金太郎の家 運営推進会議議事録 

認知症対応型通所介護さざんか、地域密着型通所介護やまぶき、 

地域密着型通所介護アクティブＤＡＹいぶき） 

 

日時：令和 5年 4月 12日 14：00～15：00 

場所：金太郎の家 別館 

出席者： 

利用者の方…1名      ご家族の方…1名 

地域の方…1名 

有識者……新川デイ様 

出雲市健康福祉部高齢者福祉課様 

 

金太郎の家 所長 

      地域密着型通所介護課長 

地域密着型通所介護管理者 

厨房主任 

・自己紹介をして頂く。 

・所長の挨拶…令和 5年度第 1回の運営推進会議を行わさせていただきます。年度の始まり

ですので、事業計画の内容、食事の提供、おやつ作り等厨房の方で頑張っている所を報告さ

せて頂きたいと思います。ご指導のほどよろしくお願いいたします。 

 

議題 

６．令和 5年度事業報告 

７．通所介護の利用状況・活動状況の報告 

８．食事の提供、配食サービスについて 

９．当事業所に対するご意見、ご要望、助言など 

１０． その他 

 

地域の方 

・今までは、隣でデイサービスの活動されていたので、時間や活動されていたのがわかって

いましたが、新事業所に移られてからはさみしくなりました。近所の利用者様が日曜日にさ

ざんかの方に入っておられました。その時、声掛けしましたが、そういう時はどうしたらい

いですか？…所長：報告して下さい。 

 

新川デイ様 
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・食事は委託業者に頼んでいるので季節の物は難しいです。価格の高騰の問題もあり行事の

時だけでもと頼みますが難しく、金太郎の家では頑張っておられるなーと思いました。目の

前で季節の物に触ったりすることを活動に取り入れ楽しみにしておられるので、うちでも頑

張っていきたいと思います。 

 

出雲市健康福祉部高齢者福祉課様 

・とても美味しそうな食事で個人的に食べたい食事ですね。牡丹餅、笹巻など誤嚥が気にな

りますがつまらないように何か注意されていますか？…厨房主任：つぶしすぎないように気

を付けています。また、見守りや声掛けで対応しています。 

 

ご家族様 

・BCP とは何ですか？…市役所立花様：BCP とは、業務、継続、計画の略で、来年の 4 月か

ら義務化されることになっていますが、災害時などの時、計画を立てて訓練してどんどん改

善してより良い計画にしていきましょう。と見直していくことです。 

・11 月から母がお世話になって馴染んできて楽しく過ごしています。母はマジックショー

を楽しんでいます。食事も品数が多くて満腹しています。おやつは何を食べたか聞くと「ま

んじゅうみたいな、カステラみたいな。」と話してくれますが、今日、どんなものなのかわ

かりました。 

・空き缶つぶしをされる方、食事に全介助する方がおられるということですが…管理者：車

椅子の方や、認知がある方などその方に沿って対応しています。空き缶つぶしをしてくださ

る方は、体を動かしたい方が協力してやってくださっているので、その人にあった対応をし

ています。 

 

ご利用者様  

・私は今年で 100歳になります。利用させてもらって何の文句もありません。個人的な意見

として、14：30まで休むのが長いです。年寄りなのでなんぼでも寝れますが、夜寝れない。

よろしくお願いします。 

 


