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第 15回 デイサービス金太郎の家 運営推進会議議事録  

（認知症対応型通所介護さざんか、地域密着型通所介護やまぶき 

地域密着型通所介護アクティブＤＡＹいぶき） 

日時：令和 5年 10月 20日 ㈮    午後 14：00～15：30 

   金太郎の家 別館 

参加者： 

利用者の方… 1名 

ご家族の方… 1名 

地域の方… 1名 

有識者……新川デイサービス様  

出雲市健康福祉部高齢者福祉課様 

金太郎の家 所長 

      地域密着型通所介護課長  

地域密着型通所介護管理者 

 

議題 

１．通所介護の利用状況・活動状況の報告 

２．認知症対応型デイサービスの取り組みについて 

～得意なことを生かした働くデイサービスを目指して～ 

（島根県老人福祉施設協議会研修大会事例発表） 

３．苦情、事故、ヒヤリハットについて 

４．当事業所に対するご意見、ご要望、助言など 

５．その他 

 

1.通所介護の利用状況、活動状況の報告 

《利用状況について》 

認知症対応型通所介護（さざんか）定員 12 名  地域密着型通所介護（やまぶき）定員 1３名 

地域密着型通所介護（ｱｸﾃｨﾌﾞＤＡＹいぶき）定員 13 名 

〇利用件数 

 R5 年 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

さざんか 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 274 件    

平均 11 人 

 

301 件 

11.1 人 

 

298 件 

11.5 人 

 

271 件 

10.4 人 

 

295 件 

10.93 人 

 

289 件 

11.12 人 

やまぶき 

利用件数 

 

延べ 286 件 

 

306 件 

 

289 件 

 

294 件 

 

301 件 

 

305 件 
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平均利用人数 平均 11.4 人 11.3 人 11 人 11.3 人 11.15 人 11.73 人 

い ぶ き 半 日

（月）AM 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 44 件 

平均 11 人  

 

54 件 

11 人 

 

40 件 

10.0 人 

 

52 件 

10.40 人 

 

41 件 

10.25 人 

 

38 件 

9.50 人 

い ぶ き 半 日

（月）PM 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 23 件 

平均 5.8 人  

 

23 件 

4.6 人 

 

20 件 

5.0 人 

 

32 件 

6.40 人 

 

22 件 

5.50 人 

 

19 件 

4.75 人 

いぶき１日 

利用件数 

平均利用人数 

 

延べ 258 件 

平均 12.9 人 

 

 250 件 

 11.4 人 

 

239 件 

10.86 人 

 

227 件 

10.81 人 

 

248 件 

10.78 人 

 

272 件 

12.36

人 

さざんか 

登録人数 

 

29 人 

要支援 0 人 

要介護 29 人 

29 人 

要支援 0 人 

要介護 29 人 

29 人 

要支援 0 

要介護 29 人 

27 人 

要支援 0 

要介護 27 人 

28 人 

要支援 0 人 

要介護 28 人 

27 人 

要支援 0 人 

要介護 27 

人 

やまぶき 

登録人数 

41 人 

要支援 10 人 

要介護 29 人 

事業対象者 2 人 

40 人 

9 人 

29 人 

2 人 

39 人 

9 人 

28 人 

2 人 

39 人 

10 人 

27 人 

2 人 

38 人 

10 人 

26 人 

2 人 

39 人 

10 人 

28 人 

1 人 

いぶき 

登録人数 

49 人 

要支援 9 人 

要介護 32 人 

事業対象者 8 人 

51 人 

要支援 8 人 

要介護 35 人 

事業対象者 8 人 

54 人 

要支援 9 人 

要介護 36 人 

事業対象者

9 人 

53 人 

要支援 9 人 

要介護 35 人 

事業対象者

9 人 

52 人 

要支援 9 人 

要介護 35 人 

事業対象者 8 人 

52 人 

要支援 9 人 

要介護 35 人 

事業対象者 8 人  

※・大雨の為 R5 年 7 月 8 日㈯は、さざんか、やまぶき、いぶきのデイサービスは、休業しました。 

・ 

 

〇介護度別登録者状況（令和 5 年 9 月現在） 

 支援１ 支援２ 総合事業 要介護

１ 

要介護

２ 

要介護

３ 

要介護

４ 

要介護

５ 

合計 平均介護度 

さざんか 0 人 0 人 0 人 5 人 12 人 7 人 2 人 1 人 27 人 3.15 

やまぶき 3 人 7 人 1 人 14 人 10 人 3 人 1 人 0 人 39 人 1.38 

いぶき 3 人 6 人 8 人 19 人 6 人 6 人 3 人 1 人 52 人 1.43 

男女比（9 月登録分）・認知デイ…男女 14：13・地域デイ…男女 1：38・いぶきデイ…男女 18：34 
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〇地域別登録者状況（令和 5 年 10 月現在） 

 斐川町 旧出雲市 平田 施設  合計 

さざんか   23 人 4 人 0 人 0 人  27 人 

やまぶき   37 人   0 人 1 人 3 人  41 人 

いぶき   49 人   1 人 2 人   1 人  53 人 

 ○年齢別登録者状況（令和 5 年 10 月現在） 

 ～50 代 ～６０代 ７０代 ８０代 ９０代 100 代 合計 平均年齢 

さざんか 0 人 0 人 4 人 12 人 10 人 1 人 27 人 87.333

歳 

やまぶき 0 人 1 人 2 人 20 人 18 人 0 人 41 人 87.976

歳 

いぶき 1 人 2 人 4 人 33 人 12 人 1 人 53 人 85.604

歳 

 

〇延長サービス、宿泊サービス、有償デイサービス 延べ利用件数（さざんか、やまぶき、いぶき）合わ

せて） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

延長ｻｰﾋﾞｽ 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 0 件 

宿泊ｻｰﾋﾞｽ 0 件 9 件 0 件 0 件 1 件 2 件 

有償デイ 6 件 1 件 8 件 12 件 25 件 13 件 

※・8 月より 1.5ｈ、半日有償デイを利用される方がおられ増えています。 

《活動状況について｠ 

 

月 デイの行事・取り組み 法人の行事 

R5年4.月 ・マジックショー・缶倒しゲーム・玉ねぎ抜き 

・チューリップ、菜の花、桜、つつじ花見ドライブ 

・スカットボール・お手玉的入れ・小豆選別 

・周辺散歩・傘で玉入れ・ひも巻きゲーム・花札 

・クッキング（芋もち作り）・麦の家の畑草取り 

・餅つき、よもぎ餅作り・ボール運動・棒体操 

・下肢運動・風船バレー・カップ取りジャンケン 

・物送りゲーム・歌の会・宝さがし・物当てゲーム 

・紅白旗上げ・紙芝居・漫談ＴＶ観賞 

・やまぶきの筋取り・三刀屋へドライブ 

・竹の子皮はぎ・相撲甚句見学・佐支多神社参拝 

・ひかわ図書館へ日本画展を見に行

く 
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・春菊の葉取り・花苗植え 

5 月 ・昔の遊び・言葉集め・歌の会・じゃが芋皮むき 

・ふきの皮はぎ・都道府県クイズ・そら豆の豆出し 

・新聞紙玉送りゲーム・的入れゲーム 

・ゲートインボール・スカットボール 

・動く箱ボール入れゲーム・輪投げ 

・ピンポン玉パラソルゲーム・玉葱収穫、根切り、

からみ・ドクダミ下処理 

・ハーモニカ演奏にて歌会・出雲へドクダミ取り 

・借り物競争・風船バレー・ボール通しゲーム 

・宍道湖周辺、森林公園ドライブ・日光浴・散歩 

・バラ見学・道の駅外出・玉昌寺ドライブ 

・ナンジャモンジャの木とつつじの花見ドライブ 

・岩野薬師相撲場の式典ドライブ 

・らっきょうの下処理・さつま芋の苗植え 

・ 

 

 

 

6 月 ・射的ゲーム・的入れ・スリッパとばし 

・笹巻の処理、笹巻作り、団子作り・ふきの下処理 

・クイズオリエンテーション・スカットボール 

・6/23－24 デイ合同運動会・キックボーリング 

・荒神谷へハスを見に行く・バランスゲーム 

・DVD 観賞・西中アジサイ見学・缶釣り・玉入れ 

・ドクダミ処理・畑へ玉葱抜き・じゃが芋、玉葱の

皮むき・しその葉摘み 

・梅シロップ漬け作り・ラッキョウの処理 

・岩野薬師ドライブ・玉葱の皮むき・棒体操 

・伝言ゲーム・上肢運動・豆の袋詰め 

・出雲弁カルタ・小豆の選別 

 

7 月 ・缶倒し・短冊書き・輪投げ・七夕ゲーム 

・工作（夕涼み 3 点セット、うちわ、小物入れ、風

鈴）・ストラックアウト・パタパタピンポン 

・直江祭り一式飾り見学ドライブ・玉入れ 

・芋づるの皮むき・モロヘイヤの葉取り 

・つるむらさき葉外し・スリッパ飛ばし 

・枝豆、モロッコ豆の豆出し、小豆の選別 

・七福神、熱中症予防クイズ・シソジュース作り 

・ふいの下処理・糸うりクッキング 

・団子作り・エゴマの葉の調理・胡瓜の下処理 

・じゃが芋掘り・種の苗植え・うちわでお手玉送り 

・7/27 火災避難訓練 

・7/22さざんか利用されている4名

の方月うさぎへ（空き缶つぶしのお

礼） 
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・新聞の輪的入れ・スパイダーキャッチ 

8 月 ・つるむらさき葉外し・芋づるの皮むき・折り鶴 

・ピーマンの下処理・モロヘイヤの葉取り 

・スカットボール・玉葱の皮むき・枝豆、さむらい

豆出し・お手玉乗せゲーム・ヨーヨー作り 

・風船バレー・下肢運動・ジェスチャーゲーム 

・スパイダーキャッチ・パタパタピンポン 

・指先運動・ストラックアウト・サイコロゲーム 

・スリッパ飛ばし・新聞ゲーム・的入れ 

・ひまわりドライブ 

・各部署にて夏祭り（ヨーヨー釣り、

輪投げ） 

9 月 ・9/18～20 敬老会（金太郎氏のテノール演奏会、

マジックショー、片寄社中日本舞踊） 

・スパイダーキャッチ・おはぎ作り 

・岩野薬師ドライブ・オセロゲーム・歌当てゲーム 

・ゲートインボール・スカットボール 

・あめ釣りゲーム 

・伊波野コミセン敬老会にて15分体

操（華万 140 名） 

・9/29 荘原小 3 年生車椅子体験 

 

～日々の活動～ 

・誕生会  ・散歩 ・手作業・缶つぶし・シーツ交換・カレンダー作り・ドライブ、外出 など行って

います。 

・水曜日は、アクティブデイいぶきが中心になって午前中、習字、手芸の先生に来ていただき 

ご希望の方が参加されています。 

2、認知症対応型デイサービスの取り組みについて 

・プロジェクターを使用し、国びきメッセでの発表を再度行った。 

3、苦情、事故、ヒヤリハットについて 

・10/5（水）に実施した第三者委員会の報告をかいつまんで行った。 

4、当事業所に対するご意見、ご助言など 

・新川デイ様…先程の発表から利用者の方に仕事を選んでして貰うのは大変ですよね。事前

の準備も大変ですよね。その方に合う仕事を見つけてして頂くのは良いと思います。 

・地域の方…近所に住んでいても金太郎に家の活動は知りませんでした。公民館の掃除もさ

れていてありがたいです。義母が金太郎の家に出るのはとても楽しみにしていて、1～

2 時間前から待っていました。家族は「またぁ。」と言ってしまうこともスタッフさん

は声掛けも上手くされていました。 

  ヒヤリハットの報告を聞いて大変だなぁと思いました。改善点も考えておられますね。

命を預かる仕事なので大変ですよね。デイサービスの利用によって認知症の進行を遅ら

せることが出来ると思います。家族はなかなか難しいと思います。 

・ご家族様…義母がいぶきでお世話になっています。要介護 1 で物忘れがあります。デイ

サービスにはお客さんと言う気分で行っています。発表から認知症の方も作業をされて



6 

 

いますね。義母は自分の家で自由に過ごしています。水曜日は知人が 2 人いて楽しい

けど、土曜日は知った人がいなくて、色々理由を作って休みたいと言います。息子夫婦

で相談して土曜日の朝は誰かが朝家に行って「行ってらっしゃい。」と言って送り出す

ことにしました。そうした所笑顔で出掛けるようになりました。 

・ご利用者様…私はお世話になっているほうです。去年４月 1 日に見学しました。主人が

亡くなって淋しい気持ちだったので、家族が行かせたかったと思います。何ヶ月も悩み

ましたが、日にちが経つにつれて、色んな人から学びが有りました。こうして通わせて

もらうのも私に与えられたことだと思っています。生活にリズムが出来て水曜日、金曜

日に出ることにしているので、それ以外の日に用事をするようになりました。 

 私は何もしていないが、今日の話を聞いてお返しがしたい気持ちになりました。 

・出雲市健康福祉部高齢者福祉課様…ヒヤリハットが沢山報告されて、大丈夫かなと思いま

した。働くデイについてはこれが出来るデイサービスというのが良いと思います。自分

はサービスを使いたいと相談される仕事をしています。家族さんがデイサービスに親を

行かせたいと相談されますが、本人は「そんなところは行きたくない。」とよく言われ

ます。実際大半の人が行ってよかったと言われます。働くデイがあるということが新し

い切り口だと思います。特徴が有ったり選択肢があることが良いことだと思うので、活

動を続けて行くのが良いと思います。 

 

 

 

 

 

 


